
BỆNH VIỆN ĐA KHOA QUANG KHỞI
          KHOA 3CK

PHIẾU TÓM TẮT THÔNG TIN ĐIỀU TRỊ
VIÊM NHA CHU

Khám Cận lâm sàng
Nguyên tắc điều

trị Thuốc Chăm sóc

Ngày 1

 Nướu sưng đỏ
 Hôi miệng - Tụt nướu,
 Răng lung lay và thưa dần.
 Dễ chảy máu chân răng.
 Vôi răng nhiều.

- X-quang răng (Nếu
nhiều răng chụp 
phim Panorama)

- Cạo vôi răng
 Khángsinh
(Spiramycine+Metronida 
zole)
 Corticoid
 Giảm đau
 Vitamin C, E

- Vệ sinh răng 
miệng
- Ngậm nước 
muối pha loãng
2 lần / ngày

Ngày 2

Đo túi nha chu:
 Nếu túi nha chu <5mm: độ 
mất bám dính ít, tiêu xương 
trên xương.

 Nếu túi nha chu >5mm: mất
bám dính nhiều, tiêu xương ổ 
răng trầm trọng

 Xử lý mặt gốc 
răng.
 Cố định răng 
lung lay
 Phẫu thuật làm 
sạch mô nha chu.
Nếu răng bị tiêu 
xương qua nhiề u 
có thể chỉ định nhổ
răng khi cần thiết.

 Thuốc bôi nướu 
(metrogyl denta).
 Kháng sinh 
(Spiramycine+Metronida 
zole)
 Corticoid
 Giảm đau
 Vitamin C, E

- Vệ sinh răng 
miệng tái khám 
sau 1 tuần

CỘNG HOÀ XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM
Độc lập - Tự do - Hạnh phúc
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