
CỌNG HÒA XÃ HỌI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM
Độc lập - Tự do - Hạnh phúc

PHIẾU TÓM TẮT THÔNG TIN ĐIỀU TRỊ
NHIỄM KHUẨN TIẾT NIỆU TRÊN

1. Chẩn đoán và điều trị

Ngày Khám Cận lâm sàng Nguyên tắc điều trị Thuốc Chăm sóc

1-3 -Dầu hiệu sinh tồn: 
-- Bệnh sử: sốt, đau
hông lưng, tiểu gắt 
buốt, tiểu máu, tiểu 
đục

CTM;CRP;ure 
creatinine; Nước tiểu
-Siêu âm bụng
- Chụp XQ HTNKCB

- Truyền dịch 

- Kháng sinh phổ 
rộng
- Giảm đau, 
- hạ sốt

- Natriclorua 0,9%
- Kháng sinh phổ 
rộng
- Điều trị nguyên 
nhân ( sỏi thận, áp 
xe thận ...)

-HL cấp 2
-Uống nhiều 
nước, ăn thức ăn 
dễ tiêu

3-7 -Dấu hiệu sinh tồn:
 -sốt, đau hông lưng.
tiểu gắt buốt, tiểu 
máu. tiểu đục

CTM;CRP;ure 
creatinine; Nước tiểu
-Siêu âm bụng

- Truyền dịch 

- Kháng sinh phổ 
rộng
- Giảm đau, 
- hạ sốt

- Natriclorua 0,9%
- Kháng sinh phổ 
rộng
- Điều trị nguyên 
nhân ( sỏi thận, áp 
xe thận ...)

-HL cấp 2
-Uống nhiều 
nước, ăn thức ăn 
dễ tiêu

Nếu áp xe thận hay sỏi thận gây thận ứ nước ngoại khoa

BỆNH VIỆN ĐA KHOA QUANG KHỞI
KHOA NỘI - NHI



2. Quản lý, dinh dưỡng và tư vấn cho người bệnh 

Theo dõi đau hông lưng.sốt

Dinh dưỡng: uống nhiều nước, ăn thức ăn dể tiêu

Theo dõi biến chứng do nhiễm trùng tiểu trên.

Sau khi xuất viện

Uống nhiều nước

7-10 Triệu chứng hết đau 
bụng hết tiểu gắt, hết 
sốt

- CTM bình thường, 
- TPTNT bạch cầu (-)

- Xuất viện
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