BENH VIEN DA KHOA QUANG KHOI

KHOA NGOAI - SAN

CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
Poc 1ap - Tw do -

Hanh phiic

PHIEU TOM TAT THONG TIN PIEU TRI HAU SAN SANH THUONG

1. Chén doén va diéu tri:

Ngay Kham Nguyén tac didu tri Thube Cham so6c
Can 1am sang

IN 1 Me: Tong trang: Mach, HA, - Khang sinh - Amoxicillin 0,5 |- CSIII:
than nhiét. - Giam dau g,1viénx 3 u6ng Com, chéo,
- Kiém tra vii: sy 1én siia - Thudc bd - Paracetamol 0,5 gr,[sira
- Kiém tra d4nh gi4 ciu bang - Tu vén bu sita me 1 vién x 3 uéng
quang, su di tiéu - VitaminA 200.000
- Kiém tra TC: co hdi mat do ui ,1' vién uéng )

- Kiém tra san dich: luong, mau, - Sat, 1 vién uong
mui - Nacl 0.9%10ml 1
- Kiém tra, TSM: kho, hay lo nho mat bé
nhiém khuén.

Con: - Téng trang, can

nang ,nhip thd, than nhiét, da,

ron, phan xa bu, tu thé bu va

cach ngdm vu.

N 2 . - Tu van bu sita me - Amoxicillin 0,5 g,1|- CS III:
Me: Tong trang: Mach, HA, Khéang sinh vién x 3 udng Com, chao,
thér.‘,“hiét- - Giam dau - Paracetamol 0,5 [sita
- Kiém tra va: sy Ién sira - Thubc bd 2,1 vién x 3 ubng
- Kiém tra danh gid cau bang - Tu vén bu sita me - Bidiferon, 1 vién
quang, su di tifu udng
- Kiém tra TC: co hoi mat do
- Kiém tra san dich: lugng, mau,
mui
- Kiém tra, TSM: kho, hay
nhidm khuén.

Con: - Téng trang, can

nang ,nhip tho, than nhiét, da,
ron, phan xa bu, tur thé bu va
cach ngdm vi.

IN 3 Me: Tf)ng trang: Mach, HA, - Tu vén bu sita me o Amoxicillin 0,5 o CS III:
than nhiét. Khang sinh g, 1 vienx 3 uéng Com, chéo,
- Kiém tra vii: sy 1én sita - Giam dau o Bidiferon, 1 vién [sita
- Kiém tra d4nh gi4 cAu bang - Thudc bd ubng

quang, su di tiéu
- Kiém tra TC: co hoi mat do

mui

- Kiém tra, TSM: kho, hay
nhiém khuén.

Con: - Téng trang, can

ndng ,nhip thd, than nhiét, da,
ron, phan xa bu, tu thé bu va
cach ngam v

- Kiém tra san dich: lugng, mau,

- Tu van bu slta me




Danh gia xuit vién

2. Quén Iy dinh duéng va tu vin cho nguwdi bé¢nh
A.Me:
- Vé sinh hang ngay: rira ving sinh duyc it nhdt 3 lan/ngay; lau ngudi thay db sach, sau dé 2-3 ngay tim
nhanh bing nude im;
- Cham soc vu: cho con bl hoan toan sita me, khong cho bét ctr thirc an, nude uéng khac; néu tic tia sita
can xut Iy s6m (day, vit, hat, di kham) dé phong ngira viém va, 4p xe vi;
- Ché d6 an udng va sinh hoat: an dii luvong, du chit. Ngi 8 gid/ngay, ton trong gidc ngii trua. Mic db sach
s€, rong rai;
- Ché do van dong: van dong nhe nhang;
- Tu vin va gitip giai quyét vin dé tam 1y (néu cd)
- Tu vén vé ké hoach héa gia dinh, vé NCBSM;
- Hen dén thdm hodc hen san phu dén kham tai tram vao 6 tudn sau sanh.
B. Con :- Nudi con bing sita me: cho bt me hoan toan, bu ca ngay va dém, it nhat 8 lin/ngay.
- Chim soc rén: dé rén kho va sach; khong bang kin hodc dép bét cir thir gi 1én rén; ¢6 thé phu mét 16p gac
moéng vo khudn; han ché so vao rén va ving quanh rén.




