BENH VIEN DA KHOA QUANG KHOI

KHOA NOI - NHI

Poc 1ap - Tw do - Hanh phic

PHIEU TOM TAT THONG TIN PIEU TRI
BENH PHOI TAC NGHEN MAN TINH

1. Chén doan va diéu tri

CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

Ngay Kham Cén lam sang Didu tri Thubc Chém soc

1 | Dau hi¢u: Khoé thé, ho, kho |- XN méau thuong quy| - Thé oxy - Pong van Beta, tac|- Cap 2 (moi sinh hoat
khé; Mau sic dam, s6 luong |- X.quang tim phodi - Khang sinh dung nhanh tai giuvong): Ché do
dam; Sot; Pau nguc thang - Khang viém |- Corticosteroid an udng lodng, nhiéyl
- Tién st - CT- scan nguc - Thudc din phé |- Khang sinh néu c6 [sinh t&

- Hut thudc 14, thude 1ao quan nhiém trung
« Lao ho hap trudc day - Didu dudng va

- S dot cip trong nim qua than nhan cung

e Dot cép nang nhap vién cham s6c bénh

« Cac bénh ddng méc nhan.

« Ché d6 thudc dang ding

- Mach, HA, SpO»

2 |- Mach, HA, SpO, - Thé oxy - Df”)ng van Beta, tacl- Cép 2 (moi sinh hoat
- Ho, kho khé, ning nguc, kho - Khang sinh dung nhanh tai giuvong): Ché do
tho. - Khang viém |- Corticosteroid an udng lodng, nhiéyl
- Nghe ran phoi - Thubc dan phé |- Khang sinh néu c6 [sinh t&

quan

nhiém tring




3 |- Mach, HA, SpO; - Thé oxy - Pong van Beta, tac|- Cap 2 (moi sinh hoat
- Ho, kho khe, nang nguc, kho - Khang sinh dung nhanh tai givong): Ché do
tho. - Khang viém |- Corticosteroid an udng loang, nhiéu
- Nghe ran phdi - Thudc din phé |- Khang sinh néu c6 [sinh t&

quan nhiém trung

4 |- Mach, HA, SpO, - Thé oxy - Déng van Beta, tac|- C?ip 2 (moi sinh hoat
- Ho, kho kheé, nang nguc, kho - Khang sinh dung nhanh tai giuong): Ché do
tho. - Khang viém |- Corticosteroid in udng lodng, nhiéyl
- Nghe ran phoi - Thudc dan phé |- Khang sinh néu c6 [sinh t&

quan nhiém tring

5 |- Mach, HA, SpO, - XN mau thuong quy| - Théd oxy - Pong vén Beta, tac|- Cap 2 (moi sinh hoat
- Ho, kho kheé, nang nguc, kho - Khang sinh dung nhanh tai giuong): Ché do
tho. - Khang viém |- Corticosteroid in udng lodng, nhiéyl
- Nghe ran phoi - Thudc dan phé |- Khang sinh néu c6 [sinh t&

quan nhiém tring
6 Xuit vién vao ngay thir 5 hodc tht 6

2. Quin 1y, dinh dudng va twr vin cho ngudi bénh

Theo doi sinh hiéu (mach, huyét ap, SpO2, nhiét dd mdi ngay)
Din do, tw vin:

Cho BN niam déu cao trong budng thoang; dong vién an i
Lam sach dich tiét phé quan bang cach: vd lung, hit thé sdu va hut dam cho bénh nhan
Cho bénh nhan n du calo, ting dam, ting vitamin, ché bién thtrc an hop khau vi ctia bénh nhén, tranh thirc an kho
tiéu,thirc an gy di tng, an han ché mudi khi co suy tim
Uéng nhiéu nuée; Khoéng hut thude 14

Xudt vién, tdi khdam méi thang phong kham COPD
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