BENH VIEN DA KHOA QUANG KHOI

KHOA NOI - NHI

1. Chan doan va diéu tri

CONG HOA XA HQI CHU NGHIAVIET NAM

PHIEU TOM TAT THONG TIN DPIEU TRI
BENH NHAN CO CON HEN CAP

Poc 1ap - Tw do - Hanh phic

Ngay

Kham

Céan lam sang

Nguyén tic diéu tri

Thube

Chamsoc

- D4u sinh ton: mach, HA

- Bénh sir: Ho, tié tdam, kho thd, kho khe,
nang nguc

- Triéu chiing khéc tuy nguyén nhan bénh

- CTM

- CRP; Ure; creatinin
Glucose; AST; ALT;
Dién giai 6

- HO tro oxy (néu can)
- Diéu tri triéu chimg
- Giam kha nang tai phat

- Corticoid duong udng
— Dan phé quan

- Khang sinh ( néu c6
nhiém tring)

Cép 2
- An udng binh thuong

- X Quangnguec thing
- Déu sinh ton: mach, HA - Piéu trj triéu chimg - Corticoid duong udng [Cap 2
- Ho, tiét dam, kho tha, kho khe, ning nguc - Giam kha nang tai phat  (— Dan phé quan - An ubng binh thuong
- Triéu chimg khac - Khang sinh ( néu c6
nhiém tring)
- Dau sinh t6n: mach, HA - Diéu tr triéu chimg - Corticoid duong udng |Cap 2
- Ho, tiét dam, khé thd, kho khe, nang nguc - Giam khd ning tdi phat |~ Dan phé quan - An udng binh thuong)

- Triéu chirng khac

- Khang sinh ( néu c6
nhiém tring)

6

Xuat vién cap don ngoai tra

Néu BN van con nhiing triéu chirng khé tho, dau nguec...thi nam vién theo déi, diéu tri va ché két qua xét nghiém dé xdc dinh nguyén nhdn bénh




2. Quan Iy va tw van cho nguwoi bénh:

- Theo ddi sinh hiéu (mach, huyét ap, SpO2, nhiét do mdi ngay)
- Dian do, tu van:
«  Pé bénh nhan nghi ngoi
« Trén an bénh nhan.
«  Cho bénh nhan nam tu thé dau cao (Fowler).
* Ché d6 in udng loang, nhiéu sinh to.
» Thychién y Iénh: ding thudc va xét nghiém.
* Gido duc bénh nhan vé cac nguyén nhén gay hen.
«  Gi4o dyc bénh nhan vé tién trién va bién chimg ctia bénh.
* Gido duc bénh nhan céach st dung thudc
«  Gi4o duc ké hoach hanh dong kiém soat hen tainha
- Bénh 6n, xuét vién hen tai kham phong quan 1y hen.



