BENH VIEN PA KHOA QUANG KHOI

KHOA MAT

CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

Poc lap - Tu do - Hanh phiic

PHIEU TOM TAT THONG TIN PIEU TRI

TANG NHAN AP
1. Chan do4n va diéu tri
Ngay Kham Cén 1am sang Nguyén tic Thubc Cham séc
dicu tri
1 - TCCN:Noén 6i, dau nhirc mét, dau nira |- Xét nghiém tong - Hanhin 4p |- Thubc ha nhén 4p (nhé, udng, |- Theo ddi duong huyét,
d4u cung bén mit bénh, 40 mit, nhin  |quat truyén) mach, huyét ap trude va
mo. - Dién giai db cac Néu c6 chi dinh: trong truyén dich
- TCTT: thong s6 - Laser cat mong mét chu bién - Dinh dudng diy du, binh
+Nhan ap tang thuong >41mmHg - Duong huyét - Phu thudt cét bé cing mac thuong
+Thi luc gidm
+Két mac cuong ty, giac mac phu +Tién
phong nong
+Ddng tir din vira, PXAS (-)
2 khong -Hanhdnap |- Thudc ha nhin 4p (nho, udng, |- Dinh dudng day du, binh
Danh gi4 dién tién oTriéu chimg dau -Duytrién  ftruyén) thuong
- Nhan ap dinh nhan ap Néu ¢6 chi dinh:
- Thi luc - Laser cit méng mét chu bién
- Tinh trang gidc mac, - Phiu thuat cit bé cung mac
Nhitng ngay [Panh gia dién tién OTriéu ching dau |- Soi goc tién phong - Thudc ha nhin 4p (nho, uéng, |- Dinh dudng day du, binh
sau - Nhan ap (khi giac mac dua -Hanhdnap [truyén) th'ong
- Thi luc trong) -Duy tridn  [Néu c6 chi dinh:
- Tinh trang giac mac, dinh nhin 4p |- Laser cit méng mét chu bién
-m& goc tién |- Phiu thudt cét bé cing mac (va
phong (khi c6 |hoac PHACO)
chi dinh)
- Xuét vién

- Hué6ng din bénh nhan giit vé sinh mét

Néu BN nhirc mdt, nhin moé thi tdi khdm lai ngay




2. Quén Iy, dinh duéng va tw vin cho nguwdi bénh
- Duy tri thudc nho lién tuc mdi ngay, khong tu y ngung thudc c6 thé 1am bénh dién tién nhanh hon.
- Bénh nhén tai kham dinh ki mdi thang dé theo d&i nhin 4p, tién trién tdn thuong dau thn kinh thi (bng slit lamp)
- MBi 6 thang, thyc hién cac xét nghiém danh giac chirc ning than kinh nhir OCT va thi truong
- Kham tim soat nhitng ngudi trong gia dinh trén 40t.
Ché d6 dinh dudng:
- Anubng binh thuong, khong kiéng cir.
- Dbi v6i bénh nhan méc cc bénh 1i khac hién dang sir dung thudc theo toa bac sT (nhu ting huyét ap, dai thao duong, v.v...) thi tiép tuc
diéu tri nhu binh thuong.



